
Cancale - Mont St Michel (50 km)
16 & 17 Novembre 2010

Par exception nous nous rendons à notre point de départ en 
voiture et avec nos épouses. Il y a environ 850 km entre 
Lyon et Cancale aussi nous nous arrêtons en cours de route 
dans une chambre d'hôtes près de La Flèche. Les tenanciers 
ont de l'idée et sont entrain de procéder à des extensions de 
bâtiments dont les murs sont en paille, il sera intéressant de 
retourner là bas dans quelques années pour séjourner dans 
le bâtiment en paille.(le moulin de la Diversière 72800 
Savigné sous le Lude   02 43 48 09 16)

Mardi 16 novembre 2010
Cancale – Le Mont Dol (18 km)
Beau temps.

Le temps est très beau, c'était déjà le cas la veille 
ce qui nous avais permis de faire en soirée une 
balade entre Port Briac et la Pointe du Grouin. 
Nous étions garés au Port Briac, accessible par 
une petite route en impasse. Au retour de la 
balade vers 17h30, un arbre assez important qui 
s'était abattu sur la route et les câbles 
téléphoniques nous a coupé la route du retour 
vers Cancale. Faute d'autre solution il a fallu 
appeler les pompiers qui ont rendu la route à la 
circulation vers 20h. Heureusement pour nous un 
voisin qui habitait sur le Port Briac est venu nous 
chercher pour nous offrir l'apéritif. Nous avons 
ainsi transformé ce qui devait être un temps 
d'attente dans le froid en un agréable moment passé autour d'un verre avec cet ostréiculteur et son 
épouse.

Nous avons logé à Cancale dans une chambre d'hôtes 
où nous étions déjà logés en juin 2010. Après un 
copieux petit déjeuner pris chez notre hôtesse Chantal 
nous dépose sur le quai de Cancale.
Nous voilà parti tous les trois, nous longeons d'abord 
la côte avec quelques montées et descentes et 
quelques détours pour éviter deux beaux manoirs.

Nous arrivons sur la côte plate qui se poursuit 
jusqu'au Mont St Michel. Vers Hirel c'est le moment 
du repas et nous nous avançons sur la grève pour tirer 
notre pique nique du sac. Les coquillages de toutes 
sortes crissent sous nos pas.
Au delà d'Hirel le GR34 quitte la côte pour s'enfoncer 
dans les terres et finalement par de petites routes nous rejoignons le Mont Dol, il s'agit d'une 
ancienne île aujourd'hui entourée de polders gagnés sur la mer. 2500 ha particulièrement fertiles ont 
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ainsi été conquis sur l'océan entre 1889 et 1934.
Le Mont Dol est surmonté d'une vierge accessible en 
quelques minutes depuis La Roche où se trouve nos 
chambres d'hôtes dans une vieille ferme tenue par un jeune 
couple. Nous effectuons cette petite balade supplémentaire à 
la chute du jour.

Mercredi 17 novembre 2010
Le Mont Dol – Beauvoir (27 km)
Pluie et temps gris

Le beau temps d'hier a cédé la place à l'intempérie et il pleut fort lorsque nous nous levons. Une fois 
le petit déjeuner pris il nous semble que le temps est finalement pas si mauvais et nous partons tout 
de même sachant qu'au pire nous pourrons appeler notre voiture balai et éventuellement écourter 
l'étape.
Après quelques minutes de marche sur de petites routes désertes qui zigzaguent à travers les polders 
il faut se résigner à sortir les capes de pluie. Le GR suit presque toujours de petites routes et 
quelquefois une sorte de piste pour chevaux, douce au pied, qui longe les canaux de drainage. En 
raison de ces canaux profonds et importants qui assainissent le polder il est impossible de trouver 
des raccourcis.
Les polders s'arrêtent au pied d'une côtière qui s'élève de quelques dizaines de mètres que nous 
gravissons pour visiter au passage un site mégalithique. Rien de bien sensationnel : quelques gros 
rochers dressés qui étaient sans doute des tombes. Les lieux étaient donc habités il y a 5000 ans.
Le temps n'est toujours pas formidable aussi nous sommes bien contents de trouver un café-
restaurant, en fait une véritable cantine, près de l'église de St Broladre. Nous ne discutons pas et 
mangeons ce qu'on nous propose : assiette de charcuterie + verdure; rôti + haricots verts; fromages; 
fondant au chocolat + crème anglaise;  vin et cidre à volonté; café.  Le tout dans une très bonne 
ambiance et pour 10€, un rapport qualité/prix excellent.
Nous repartons à travers le polder. Les cultures de céréales alternent avec les plantations de légumes 
(carottes, pomme de terre, céleri, choux). Nous notons que la machine qui arrache les carottes en 
laisse beaucoup derrière elle.
Nous sommes exclusivement sur de petites routes fréquentées par quelques engins agricoles et après 
être passés devant quelques belles fermes forcément assez récentes nous arrivons à Beauvoir vers 
16h, sur la route qui mène au Mt St Michel. 
Nous pensions qu'après un simple coup de fil, Chantal, que nous supposions déjà au Mt St Michel, 
informée par nos soins arriverait rapidement. En fait après avoir visité Dol de Bretagne, puis le 
menhir Dolent, elle s'est perdue sur les routes de la région. Elle est allée à Fougères puis ensuite à 
Rennes, pour remonter à Châteauneuf d'Ile-et-Villaine, puis de nouveau à Dol, etc... Après bien des 
attentes pour nous et bien des kilomètres pour elle, elle arrivera vers 21h ce qui nous aura obligé à 
annuler les chambres d'hôtes réservées à Avranches et à retenir des chambres dans l'hôtel de 
Beauvoir.

Jeudi 18 novembre 2010
Visite du Mt St Michel
Temps gris le matin, plus clair l'après midi.

Nous arrivons en voiture par la route-digue qui va être détruite pour redonner au Mt St Michel son 
caractère insulaire et permettre son désensablement. L'ambiance est très particulière, je passe sur les 
inévitables boutiques touristiques mais je veux parler de l'environnement, de la vue exceptionnelle 
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sur les sables environnants, sur la mer retirée très loin au moment de notre  venue.
Les constructions : la citadelle, l'abbaye, le cloître, les innombrables chapelles ont un caractère 
austère, renforcé par l'absence de mobilier et d'ameublement.
Extérieurement le Mont St Michel est très élégant.

fin d'un long périple autour de la Bretagne le mont irréel au petit matin

un autre regard 


